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 با ما باشید و به ما بپیوندید!

 گروه ما  “NOW! Nicht Ohne das Wir,, از داشتن اعضای جدید
 .سند می شودخر

 ای معلولیت یا یکی از اعضای خانواده او وآیا شما یک پناهنده دار
 این ما از آشنایی با شما خوشحال میساکن آلمان هستید؟ بنابر

 شویم و از شما دعوت می کنیم تا به گروه ما بپیوندید. با ما، صدای
 .شمند خواهد شدشما شنیده می شود و تجربه شما ارز

 !ای همه بسازیمتر براگیربیایید با هم آینده ای فر



 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 ما چه کسانی هستیم و از چه چیزی دفاع می کنیم؟

 هاای معلولیت و بستگان آنما یک گروه خود نمایندگی پناهندگان دار
 هستیم. خود نمایندگی یعنی: ما خود، نماینده منافعمان هستیم. ما

از حقوق خود در سیاست، مدیریت و جامعه دفاع می کنیم. ما یک
 ندگی پناهندگانایط زما تمایل داریم که شر هدف مشترک داریم: 

 .ا بهبود بخشیمها در آلمان رای معلولیت و بستگان آندار

 های مختلف هستیم، به زبان های مختلف صحبت میما از کشور
 ت ها، دانش و تجربیات کاملادی داریم و مهارافی فرکنیم، بیوگر

 .ا با خود می آوریممتفاوتی ر
 ! ا قوی می کندما متنوع هستیم. و تنوع مان، ما ر

 چگونه از منافع خود دفاع می کنیم؟

 ندگی می کنیم. از این رو جلساتهای مختلف در آلمان زما در شهر ●
 ما حداقل سالی ار می شود.گزت آنلاین برماهیانه گروه ما، به صور

 هلین ملاقات حضوری داریم. در جلسات خود، ما درباریک بار در بر
 ایمان مهم است، صحبت می کنیم. ما فعالیت هاموضوعاتی که بر

 شناسان در موضوعات مختلفنامه ریزی می کنیم و از کارا برر،
 .دعوت به عمل می آوریم

 ان ملاقات می کنیم. در بحث و گفتگوها، ما ازما با سیاستمدار ●
 .حقوق و منافع خود دفاع می کنیم

 ای معلولیت وای پناهندگان دارا برما مواد اطلاعاتی چند زبانه ر ●
 .ه به آلمان آمده اند، تهیه می کنیمها که تازبستگان آن

 مان های دیگر تبادل نظر می کنیم تاما با گروه ها، باشگاه ها و ساز ●
 .از یکدیگر بیاموزیم

 مینها در زکنیم تا دانش خود رشی شرکت میهای آموزهما در دور ●
 اش دهیم و بتوانیم حقوق خود رپناهندگی و معلولیت بیشتر گستر

 .بهتر مطالبه کنیم



آیا شما علاقه مند به آشنایی با ما
هو کسب اطلاعات بیشتر دربار

گروه ما هستید؟

عمر احمد

مدیر انجمن

ok.ahmad@hi.org
+49 (0) 30 28043928 
+49 (0) 152 05955521

 
 

 
 

  
  
  

 
 
 

 ”NOW! Nicht Ohne das Wir“ گروه خودنمایندگی
 .Handicap International e.V مانتوسط ساز

 ”Empowerment Now“ هبه عنوان بخشی از پروژ
 .اهی می شودهمر

 گروه خودنمایندگی“NOW! Nicht Ohne das Wir“ توسط:

https://www.instagram.com/nownichtohnedaswir/
https://www.facebook.com/NowNichtOhnedasWir
https://www.youtube.com/@empowermentnow7035/videos
https://www.hi-deutschland-projekte.de/crossroads/empowerment/selbstvertretung-now-nicht-ohne-das-wir/
https://www.hi-deutschland-projekte.de/
mailto:ok.ahmad@hi.org
https://www.hi-deutschland-projekte.de/crossroads/empowerment/selbstvertretung-now-nicht-ohne-das-wir/
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