Garde d’enfants inclusive dans les cours
d’intégration : adaptations nécessaires dans le
programme « Cours d’intégration avec enfant

Plus »
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NOW! Nicht Ohne das Wir

A propos de nous

« NOW! Nicht Ohne das Wir» est I'auto-représentation des personnes
réfugiées handicapées. Nous-mémes sommes réfugiés et souffrons
d’'un handicap. Depuis notre arrivée en Allemagne, nous faisons face a

NQWI des obstacles. Mais dans notre groupe, compréhension et solidarite
®

Nicht Ohne das Wir sont les maitres-mots. Nous nous renforgons mutuellement et
travaillons ensemble pour une société inclusive. Nous ceuvrons pour
gue les réfugiés handicapés et leurs familles puissent connaitre une
meilleure vie en Allemagne.

Le groupe d’auto-représentation « NOW! Nicht Ohne das Wir » est
accompagné par Handicap International dans le cadre du projet
« Empowerment Now » (la prise d’autonomie maintenant)
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Le programme « Cours d’intégration avec enfant Plus » offre un soutien précieux
aux parents issus de I'immigration en leur facilitant la participation aux cours
d’intégration grace a une garde d’enfants a leurs c6tés. Toutefois, les besoins des
enfants handicapés, notamment ceux souffrant de troubles cognitifs, ne sont pas
suffisamment pris en compte dans I'offre actuelle de prise en charge. Cette lacune
rend difficile I'intégration des familles concernées dans la société allemande. Cet
appel met en lumiere les problemes existants et identifie les adaptations
nécessaires pour garantir une prise en charge inclusive au sein du programme.

Des perspectives d’'intégration plus difficiles pour les parents d’enfants
handicapés en raison du manque de structures d’accueil inclusives

Les parents d’enfants handicapés sont confrontés a de nombreux défis qui vont au-dela des
exigences liées a I'éducation et a la prise en charge des enfants non handicapés. Les
meéres en particulier, qui assument encore aujourd’hui souvent la majeure partie de
I'éducation, doivent non seulement gérer le quotidien familial d’accompagnement et des
soins de leur enfant, mais également accomplir d’autres tdches comme coordonner des
visites médicales, demander des solutions et des traitements et organiser les offres de
formation adaptées aux besoins. Ces taches exigent souvent de bonnes connaissances en
allemand, qui ne peuvent généralement étre acquises que si la garde de leurs enfants est
assurée pendant qu’elles participent aux cours de langue.

Cependant, tous les services d’accueil existants ne sont pas adaptés aux besoins des
enfants souffrant de handicaps cognitifs ou physiques. La prise en compte insuffisante des
enfants handicapés dans I'offre d’accueil constitue un obstacle majeur a I'intégration
sociale et professionnelle des familles concernées. Les parents, en particulier les meres,
sont donc contraints de limiter leur participation aux cours d’'intégration et, par conséquent,
leur développement professionnel, afin de pouvoir s’occuper eux-mémes de leurs enfants.
Conséquences : un isolement social et une charge physique et émotionnelle accrue. Les
meres célibataires sont souvent les plus durement touchées. Le manque a long terme de
structures d’accueil spécialisées contribue a aggraver la pauvreté et I'exclusion sociale.

Ce que nous voulons :

Nous demandons que le programme « Cours d’intégration avec enfant Plus » soit
complété par un module de formation sur le théeme des enfants handicapés, afin que le
personnel d’encadrement soit formé aux besoins des enfants handicapés. Une attention
particuliére doit étre accordée aux enfants souffrant de troubles cognitifs, leurs besoins de
soutien représentant souvent un défi complexe. Les modules doivent comprendre des
formations pratiques
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qui traitent de sujets tels que la communication assistée, les stratégies d’inclusion
et la gestion des comportements difficiles.

Il est crucial que ces modules de formation soient développés en collaboration avec des
expert-e-s multiprofessionnel-les dans les domaines de I'éducation spécialisée, de la
psychologie et de l'inclusion et d’impliquer les parents d’enfants handicapés dans la
phase de conception. C’est la seule fagon de garantir que les contenus sont actuels et
adaptés aux besoins des enfants handicapés.

Il est urgent d’agir :

Le programme « Cours d’intégration avec enfant Plus » étant soutenu jusqu’a la fin de
'année 2026, il est primordial que les adaptations nécessaires soient rapidement mises en
ceuvre. C’est la seule fagon de garantir que les enfants handicapés et leurs familles
bénéficient des mémes chances d’intégration dans la société allemande.

Contact :

Mahmoud Hassino
m.hassino@hi.org
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