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Tevlî lênihêrîna zarokan di kursên yekbûnê de: 
Guhertinên pêwîst ên bernameya ‚Kursa 
yekbûnê ya bi Kind Plus‘ re 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOW! Nicht Ohne das Wir 

Derbarê me 

„NOW! Nicht Ohne das Wir“ nûnertiya xweser a penaberên astengdar e. 

Em bi xwe penaber û astengar in. Dema em hatin  Almanyayê, em bi 

astengiyan re rû bi rû man. Lê di koma xwe de em têgihiştin û hevgirtinê 

dibînin. Em hevûdu xurt dikin û ji bo civakek berfireh em bi hev re 

dixebitin. Em tiştekî dikin ku penaberên astengdar û malbatên wan li 

Almanyayê baştir bijîn. 

Koma xweparastinê “NOW! Nicht Ohne das Wir” ji aliyê Handicap 

International (Koma Astengdarên Navnetewî) ve wekî beşek ji projeya 

“Empowerment Now” (Niha Hêzdarî) ve tê piştgirî kirin. 
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Bernameya "Kursa yekbûnê ya bi Kind Plus" re ji bo dêûbavên xwedî dîroka 

penaberîyê, piştgirîyek hêja pêşkêşî dike û ji wan re hêsantir dike ku bi riya 

lênihêrîna zarokan tevlî kursên yekbûnê bibin. Lêbelê, hewcedariyên zarokên 

astengdar, nemaze yên bi kêmasiyên hişmendî, di pêşkêşiya lênêrîna heyî de bi têra 

xwe nayên hesibandin. Ev valahî ji bo malbatên bandorkirî, yekbûna nav civaka 

Alman dijwartir dike. Ev îtiraz pirsgirêkên heyî ronî dike û sererastkirinên pêwîst 

destnîşan dike da ku lênihêrîna tevhev di nav bernameyê de misoger bike. 

Perspektîfên yekbûnê yên dijwar ji ber nebûna vebijarkên lênêrîna 
tevlêbûnê ji bo dêûbavên zarokên astengdar 

Dê û bavên zarokên astengdar rastî gelek zehmetiyan tên ku ji daxwazên mezinkirin û 

lênihêrîna zarokên ne astengdar derbas dibin. Bi taybetî dayikên ku heta îro gelek caran 

beşa sereke ya karê lênêrînê digrin ser milê xwe, ne tenê neçar dimînin ku jiyana rojane ya 

malbatî li dor lênihêrîn û lênihêrîna zarokê xwe bi rê ve bibin, lê di heman demê de neçar in 

ku bi karên din re jî mijol bibin, wek hevrêzkirina serdanên dixtor, serîlêdana ji bo arîkarî û 

dermanan û organîzekirina pêşniyarên perwerdehiya lênihêrîna bingehîn. Van karan bi 

gelemperî hewceyê zanînek baş a Almanî ye, ku bi giştî tenê dikare were bidestxistin heke 

lênihêrîna zarokên we garantî be dema ku hûn tevlî kursên ziman dibin. 

Lêbelê, gelek vebijarkên lênihêrînê yên heyî li gorî hewcedariyên zarokên xwedan 

astengdariyên hişmendî an laşî nîne. Kêm berçavgirtina zarokên astengdar di pêşkêşkirina 

lênêrînê de yekbûna civakî û pîşeyî ya malbatên bandorkirî asteng dike. Ji ber vê yekê 

dêûbav, bi taybetî dayik, neçar in ku tevlî kursên yekbûnê nebin û di encamê de pêşkeftina 

xwe ya pîşeyî sînordar bikin da ku bi xwe li zarokên xwe xwedî derkevin. Encam îzolebûna 

civakî û zêdebûna stresa laşî û hestyarî ye. Dayikên tenê pir caran bi taybetî bi giranî têne 

xistin. Di demeke dirêj de, nebûna dezgehên lênêrîna pispor dibe sedema belengazî û 

dûrketina civakî. 

Daxwazên me: 

Em bang dikin ku bernameya "Kursa yekbûnê ya bi Kind Plus" re were berfireh 

kirin û modulek perwerdehiyê ya li ser mijara zarokên astengdar tê de cih bigire, da 

ku karmendên lênêrînê ji bo hewcedariyên zarokên astengdar werin perwerde 

kirin. Pêdivî ye ku balek taybetî li ser zarokên bi kêmasiyên hişmendî were danîn, ji 

ber ku ew bi gelemperî hewceyên piştevaniya tevlihev in. Pêdivî ye ku modul 

perwerdehiya pratîkî ya ku mijarên wekî ragihandina piştgirî, stratejiyên tevlêbûnê 

û mijûlbûna bi behreyên dijwar vedihewîne, vehewîne. 

Girîng e ku ev modulên perwerdehiyê bi hevkariya pisporên pir-pispor ên ji warên 

perwerdehiya taybetî, psîkolojî û tevlêbûnê werin pêşve xistin û dêûbavên zarokên 

astengdar jî di qonaxa sêwiranê de cih bigirin. Ev tenê rêye ku meriv pê ewle bibe ku 

naverok nûvekirî ye û li gorî hewcedariyên zarokên astengdar hatiye çêkirin. 
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Têkelî: 
Mahmoud Hassino 
m.hassino@hi.org 

Pêdiviya lezgîn a çalakiyê: 

Ji ber ku bernameya "Kursa Yekbûnê ya bi Kind Plus" heya dawiya sala 2026-an tê piştgirî 

kirin, pir girîng e ku sererastkirinên pêwîst zû bêne bicîh kirin. Ev yekane rê ye ji bo ku 

zarokên astengdar û malbatên wan xwedî heman derfetan bin ku di nav civaka Alman de 

tevbigerin. 
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Ev banga lezgîn tê piştgirî kirin ji hêla: 
 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 


