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NOW! Nicht Ohne das Wir 

О нас 

«NOW! Nicht Ohne das Wir» – это группа самопредставительства для 

беженцев с инвалидностью. Мы сами являемся беженцами и имеем 

инвалидность. С момента нашего прибытия в Германию мы 

столкнулись с многочисленными препятствиями. Но в нашей группе 

мы находим понимание и солидарность. Мы укрепляем друг друга и 

вместе работаем над созданием инклюзивного общества. Мы 

стремимся, чтобы беженцам с инвалидностью и их семьям в 

Германии жилось лучше. 

Группа самопредставительства «NOW! Nicht Ohne das Wir» 

реализуется при поддержке Международной организации инвалидов 

«Handicap International» в рамках проекта «Empowerment Now». 
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Программа «Интеграционный курс с ребенком плюс» оказывает ценную 

поддержку родителям с миграционным прошлым, облегчая им участие в 

интеграционных курсах за счет сопровождающего ухода за ребенком. Однако 

потребности детей с инвалидностью, особенно страдающих когнитивными 

нарушениями, недостаточно учтены в существующей программе по присмотру 

за детьми. Этот пробел затрудняет интеграцию пострадавших семей в 

немецкое общество. Этот призыв проливает свет на существующие проблемы 

и определяет необходимые коррективы для обеспечения инклюзивного ухода 

в рамках программы. 

Сложности перспективы интеграции для родителей детей с 
инвалидностью из-за отсутствия инклюзивных программ по 
присмотру за детьми 

Родители детей с инвалидностью сталкиваются с многочисленными вызовами, 

выходящих за рамки требований, предъявляемых к воспитанию и уходу за детьми без 

инвалидности. В частности, матерям, которые и по сей день нередко берут на себя 

основную часть работы по уходу, приходиться не только присматривать и заботиться 

о своем ребенке в повседневной семейной жизни, но и решать дополнительные 

задачи, такие как координация визитов к врачу, подача заявок на вспомогательные 

средства и терапию, а также организация образовательных возможностей с учетом 

потребностей ребенка. Для выполнения этих задач часто требуется хорошее знание 

немецкого языка, которое, как правило, можно приобрести только при условии 

обеспечения присмотра за детьми на время посещения языковых курсов. 

Однако многие существующие программы по присмотру за детьми не ориентированы 

на потребности детей с когнитивными или физическими нарушениями. 

Недостаточное внимание к детям с инвалидностью в программах по присмотру за 

детьми является серьезным препятствием для социальной и профессиональной 

интеграции пострадавших семей. Поэтому родители, особенно матери, вынуждены 

ограничивать свое участие в интеграционных курсах и, следовательно, свое 

профессиональное развитие, чтобы самостоятельно заботиться о своих детях. Это 

приводит к социальной изоляции и повышенной физической и эмоциональной 

нагрузке. Особенно тяжело приходится матерям-одиночкам. В долгосрочной 

перспективе отсутствие специализированных учреждений по уходу за детьми 

способствует усугублению бедности и социальной изоляции. 

Наши требования: 
Мы призываем расширить программу «Интеграционный курс с ребенком 

плюс», включив в нее учебный модуль, посвященный потребностям детей с 

инвалидностью, для того чтобы персонал по присмотру за детьми был обучен 

потребностям детей с инвалидностью. Особое внимание должно уделяться 

детям с когнитивными нарушениями, поскольку они часто нуждаются в 
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Контактное лицо: 
Махмуд Хассино 
m.hassino@hi.org 

комплексной поддержке. Модули должны включать практические занятия, 

охватывающие такие темы, как поддержка общения, стратегии инклюзии и 

работа с проблемным поведением. 

Крайне важно, чтобы эти учебные модули разрабатывались в сотрудничестве с 

многопрофильными экспертами в области коррекционной педагогики, психологии и 

инклюзии, а также чтобы родители детей с инвалидностью были вовлечены в 

процесс разработки учебных модулей. Только так можно гарантировать, что 

содержание модулей будет актуальным и ориентированным на потребности детей 

с инвалидностью. 

Необходимость принятия срочных мер: 

Поскольку поддержка программы «Интеграционный курс с ребенком плюс» будет 

действовать до конца 2026 года, крайне важно, чтобы необходимые коррективы были 

внедрены как можно быстрее. Только так можно обеспечить детям с инвалидностью и 

их семьям равные возможности для интеграции в немецкое общество. 
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